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I.
DER KUNSTLER

ANSATZE ZU EINER SEXUAL-PSYCHOLOGIE
Von Dr. OTTQ RANK

Das Werk Ranks behandelt in lichtvoller Darstellung entscheidende Fragen. Der Weg ist kithn — aber kein
Marsch auf der Stralle. Die Zeit.

Viele sehr verdienstvolle, wenn auch harte nnd beinahe riicksichtslose Meinungen. Es gehort eine grofe Freiheit
des Geistes und eine sehr schiitzbare Unbefangenheit dazu. Rank hat auf.dem Wege zur Seelenschau des Kiinstlers
eine ganze Menge psychologischer Probleme auf ihren sexuellen Gehalt hin gepriift und mit schéner Priagnanz
demonstriert. Miunchner Allgemeine Zeitung.

IT.
TOLSTOIS KINDHEITSERINNERUNGEN

EIN BEITRAG ZU FREUDS LIBIDOTHEORIE
Von Dr. N, OSSIPOW

Auf der gigantischen Persénlichkeit dieses groflen Russen, erschiitternd entgegenschimmernd aus seinem kiinst-
lerischen Schaffen, fast nacktgeschiirft in dem Autobiographischen, ruht hier zum erstenmal der gescharfte und
gelauterte Blick psychoanalytischer Erkenntnis. Der Mensch und Kunstler, selbst ein Zergliederer, selbst ein
Triger geniﬁlischer Tiefenpsychologie, tritt hierin den Leuchtkegel modernster wissenschaftlicher Seeleneinsicht,
In merkwiirdiger Weise kreuzen sich dabei die Wege Tolstoischer Sexualgriibelei mit denen der psychoana-
lytischen Eroslehre. Die Studie heansprucht, sowohl von den Geniefern Tolstoischer Kunst willkommen e
heiflen zu werden, als auch bei dem wissenschaftlich orientierten Leser brennendes Interesse vorzufinden.

I11.
DER EIGENE UND DER FREMDE GOTT

ZUR PSYCHOANALYSE DER RELIGIOSEN ENTWICKLUNG
Von Dr. THEODOR REIK

Inhalt: Uber kollektives Vergessen, — Jesus und Maria im Talmud. — Der hl. Epiphanius verschreibt sich. —

Die wiederauferstandenen Gétter. — Das Evangelium des Judas Ischkarioth, — Die }Esycho:mnlytische Deutung

des Judasproblems. — Gott und Teufel. — Die Unheimlichkeit fremder Gotter und Kulte. — Das Unheimliche
aus infantilen Komplexen. — Die Aquivalenz der Triebgegensatzpaare, — Uber die Differenzierung.

Diese Arbeiten sollen, schreibt der Verfasser in der Vorbemerkung, ,,einen Versuch darstellen, yon analytischen

GesichtsTm&ten aus die Erscheinungen der religigsen Feindseligkeit und Intoleranz psychologisch zu erkliaren

und zugleich den tieferen Ursachen der religitsen Verschiedenheiten nachzuforschen. Woferne die Konvergenz

der Ergebnisse in diesen von verschiedenen Seiten hergefiihrten Untersuchungen einen Schluf auf die Richtigkeit

des Ganzen zuldBt, wiirde ich hoffen, daf die vorliegende Aufsatzreihe ein wichtiges Stiick der religitsen Ent-
wicklung in einem neuen Lichte erscheinen lafit“,

IV.
DOSTOJEWSKI

SKIZZE ZU SEINER PSYCHOANALYSE
Von JOLAN NEUFELD

WVie ist es moglich, daD ein Mensch so loyal gesinnt ist und dabei an einer Verschwérun gegen den Zaren
teilnimmt? Wie kann jemand tief religiés und zugleich absolut ungliubig sein? Woher kommt es, dall ein
Mensch, der mit jeder Nervenfaser an seiner Heimatscholle klebt, Monate, ja Jahre im Auslande verbringt?
WWoher kommt es, dal er dem Gelde ununterbrochen nachjagt, um es dann wie etwas vollkommen Wertloses
zum Fenster hinauszuwerfen? Wie das Leben, so ist auch die Dichtung Dostojewskis enigmatisch. Ratselhafte
Charaktere, entgleiste Perverse sind die Helden seiner Romane und geben uns Ratsel uiber Ratsel auf, die mit
der Bewultseinspsychologie 'iiberhaus; nicht ldsbar sind. Der Zauberschliissel der Psychoanalyse aber sprengt
e Schldsser, die diese Ritsel wahren.
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Die duBeren Schicksale des Kinderheim-
Laboratoriums

Das Interesse fiir Erziehungsfragen, insbesondere fiir die
Gemeinschaftserziehung im Kindesalter, hat sich in RubBland
wihrend der Ereignisse der letzten Jahre bedeutend gesteigert.
So kam es, daB in unserem Kkleinen, fir die Psychoanalyse
interessierten Kreise der Gedanke auftauchte, ein Kinderheim
zu griinden, das neben einer Gelegenheit fiir wissenschaftliche
Beobachtung die Moglichkeit bieten sollte, auf Grund psycho-
analytischer Erkenntnisse neue Wege der Erziehung zu suchen.
7u diesem Zweck wurde eine Villa zur Verfiigung gestellt, das
Volkskommissariat fiir Aufklirung gab die Geldmittel und wir
konnten am 19. August 1921 das Kinderheim-Laboratorium
eroffnen, das sich offiziell dem Moskauer Psychoneurologischen
Institut anschloB. An der Spitze des Heimes stand Professor
Ermakow, der Leiter der psychoanalytischen Bewegung in
RuBland. Es war damals in Moskau fast unmdoglich, geschulte
Mitarbeiter zu finden, die eine wenn auch nur theoretische
Kenntnis der Psychoanalyse besaBen. So mubten wir uns damit
‘begniigen, Pidagogen heranzuziehen, die sich fiir die spezielle
Aufgabe des Heimes interessierten und ihre weitere Ausbildung
erst im Laufe ihrer- Mitarbeit erhalten sollten.

Wir nahmen dreibig Kinder auf, die wir in folgender Waise
auf drei Gruppen verteilten. '

1. Gruppe 6 Kinder im Alter von 1—1% Jahren
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4 " Wera Schmidt

Ihre Eltern gehorten den verschiedensten sozialen Schichten,
dem Arbeiter- und Bauernstand, wie auch intellektuellen
Kreisen an.

Obwohl die wissenschaftliche Arbeit des Heimes in aller
Stille vor sich ging, verbreiteten sich schon nach drei Monaten
allerlei auf sie beziigliche Geriichte in der Stadt. Es hief, dab
in unserer Anstalt die schrecklichsten Dinge geschehen, dal
wir die Kinder zum Zwecke der Beobachtung vorzeitig sexuell
erregten und ihnliches mehr. Die Behorde leitete daraufhin
eine Untersuchung ein. Die Untersuchungskommission, die
aus einem Kinderarzt, einem Padagogen, einem Psychologen
und einem Vertreter des Kommissariats fiir Aufklirung bestand,
arbeitete mit Sitzungen, Beratungen und dergleichen mehrere
Monate. SchlieBlich teilten sich ihre Stimmen. Der Arzt und
der Pidagoge sprachen sich zugunsten des Kinderheims aus
und bezeichneten die von uns geleistete Arbeit als niitzlich
und wertvoll. Der Psychologe dagegen kritisierte die Titigkeit
des Heimes vom pidagogischen wie vom wissenschaftlichen
Standpunkt aus aufs schirfste. Daraufhin erklirte das Volks-
kommissariat fiir Aufklirung durch seinen Vertreter, das
Kinderheim nicht linger erhalten zu wollen, motivierte aber
seinen Entschlub nur mit den iibergrofien Erhaltungskosten der
Anstalt.

Bald darauf ordnete das Psychoneurologische Institut,
an dessen Spitze inzwischen bei einem Direktionswechsel
ein iiberzeugter Gegner der Psychoanalyse, Professor N.,
getreten war, seinerseits oine Revision unserer Anstalt
an. Das Urteil dieser Untersuchungskommission war hochst
affektiv gefirbt und geradezu vernichtend. In einer Offent-
lichen Sitzung beschimpfte Professor N. den Direktor, die
Mitarbeiter und sogar die Kinder des Kinderheim-Labora-
toriums. Daraufhin stellte das Psychoneurologische Institut
nicht nur jede weitere Unterstiitzung des Kinderheim-Labora-
toriums ein, sondern beeilte sich auch, sich ideologisch von

ihm loszusagen.
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Angesichts dieser hoffnungslosen Lage standen wir vor
der Notigung, das Kinderheim-Laboratorium aufzuldsen. An
dem Tage aber, an dem dieser EntschluB verdffentlicht werden
sollte, erschien bei uns ein Vertreter der deutschen Berg-
arbeitervereinigung ,Union, der sich gerade zum Besuch eines
Kongresses in Moskau aufhielt. Er stellte uns im Namen des
deutschen und russischen Bergarbeiterbundes das Anerbieten,
unsere neue wissenschaftliche Organisation materiell zu ermog-
lichen und ideologisch zu stiitzen. Tatsichlich wird das Heim
seit damals (April 1922) von der deutschen Vereinigung ,Union®
mit Lebensmitteln, von den russischen Bergarbeitern mit allem
Heizmaterial versorgt. Das Kinderheim #inderte nun seinen
Namen in Kinderheim-Laboratorium ,Internationale Solidaritat®.
Die Mitarbeiter, die ihren Gehalt vom Akademischen Zentrum
des Volkskommissariates fiir Aufklirung erhalten, dem alle
wissenschaftlichen Institutionen der Republik unterstehen,
wurden unter den neuen Verhiiltnissen auf die Hilfte der Anzahl
vermindert. Die Zahl der Kinder ging auf zwolf zuriick.

Im Herbst 1922 wurde das staatliche Institut fiir Psycho-
analyse gegriindet, dem sich das Kinderheim-Laboratorium als
eine Hilfsorganisation anschlof. Das Heim wurde im Herbst
und Winter 1922 zweimal revidiert. Beide Male war das Urteil
iiber seine padagogische und wissenschaftliche Tatigkeit ein
auberst giinstiges.

Das hinderte nicht, dab im Friihjahr 1923, als es an Geld-
mitteln zur Erhaltung der notwendigsten Organisationen fehlte,
von seiten der hoheren Staatsorgane der Bestand des Kinder-
heim-Laboratoriums neuerdings in Frage gestellt wurde. Gleich-
zeitig erhob sich auch wieder eine Diskussion dariiber, inwiefern
die Existenz einer solchen Anstalt, die ihr Erziehungssystem
auf psychoanalytische Erkenntnisse aufbaut, iiberhaupt
wiinschenswert sei. Ein Teil der Pidagogen und Psychologen
sprach sich dafiir, ein anderer dagegen aus. Es wurde wieder
eine aus fiinf Mitgliedern bestehende Kommission eingesetzt,
welche die Tatigkeit des Heimes wihrend des laufenden
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Herbstes zu iiberwachen hat. So ist also der Fortbestand der
Anstalt auch heute noch ungesichert. Uns aber ist das lebendige
Interesse, das die Pidagogen und Psychologen fiir die Anwendung
der Psychoanalyse auf Erziehungsfragen #ubern, die beste
Gewihr dafiir, dal es dem Kinderheim-Laboratorium als einer
der notwendigsten Organisationen fiir die gegenwirtige
Padagogik auch weiterhin gelingen wird, seine Existenz zu

behaupten.
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Die innere Einrichtung des Kinderheim-
Laboratoriums -

Das Kinderheim beherbergt derzeit zwolf Kinder, darunter

fiinf Knaben und sieben Midchen.

1. Gruppe 6 Kinder im Alter von 3—3% Jahren

2, = 8 o w 4D %
Von den Kindern der ersten Gruppe befinden sich vier seit
dem Tag der Erdffnung im Heim, eines linger als ein Jahr,
eines vier Monate. Von den Kindern der zweiten Gruppe traten
vier in den ersten Monaten nach der Erdffnung ein, zwei vor
eineinhalb Jahren. Wie oben erwihnt, gehdren die Kinder den
verschiedensten sozialen Schichten an. Einige von ihnen sind
Waisen und Halbwaisen. Simtliche Kinder sind physisch und
psychisch normal entwickelt. :

Jede Gruppe bewohnt zwei Zimmer der schonen Garten-
villa des Heimes, von denen eines als Schlaf-, das andere als
Spiel- und Efiraum dient. Ein Isolierzimmer fiir Kranke steht
zur Verfiigung.

Die physische Pflege und padagogische Leitung der Kinder
pesorgen die Erzieherinnen, die einander nach je sechs Stunden
in der Arbeit abwechseln. Urspriinglich hatte jede Gruppe
vier, unter den jetzigen Verhiltnissen nur drei Erzieherinnen.
(Warterinnen gibt es im Kinderheim-Laboratorium nicht.) Zu
den Pflichten der Erzieherinnen gehdrt auch die Anlegung der
Charakterskizzen, Tagebiicher und Beobachtungen, in die
taglich nach Ubergabe der Arbeit Notizen eingetragen werden.
AuBerdem besitzen wir von jedem einzelnen Kind der jiingeren
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‘Gruppe liickenlos fortgefithrte tagliche Aufzeichnungen iiber
die korperlichen Verrichtungen (im Anschluf an die Erziehung
zur Reinlichkeit), iiber die Zahl der Schlafstunden bei Tag und
Nacht, den Zustand der Haut, Appetit und Stimmung.

In gewissen Zeitriumen werden Charakterskizzen einzelner
Kinder entworfen und, je nach den Bediirfnissen der praktischen
Arbeit, psychologische und pidagogische Fragen zur Diskussion
gestellt. Die padagogische und psychologische Arbeit sind iiber-
haupt innig miteinander verbunden. Die pidagogische Titigkeit
griindet sich auf die Erkenntnisse der Psychoanalyse; ihrerseits
aber liefert sie der analytischen Beobachtung wieder eine iiber-
reiche Fiille von Material zur Klirung schwebender Probleme
und zur Aufstellung neuer.
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Psychoanalytische Leitsétze fiir die Arbeit im
- Kinderheim-Laboratorium

1. Die Psychoanalyse lehrt, dab es in der menschlichen Psyche
neben dem bewubten Seelenleben das groBe Reich des Unbe-
wubten gibt. Das kleine Kind steht stirker als der Erwachsene
unter der Herrschaft seines Unbewufiten. Seine bewubte Per-
sonlichkeit entwickelt sich nur langsam und allmahlich.

Wir lernen daraus fiir unsere pidagogische Arbeit, dafi jeder
Erzicher imstande sein soll, die Abkommlinge des  kindlichen
UnbewuBten zu erkennen, zu deuten, und von seinen bewubiten

AuBerungen zu sondern. Statt das Kind fiir Regungen zu verurteilen,

die aus seinem UnbewuBten stammen und denen es darum ohnmichtig

gegeniiber steht, sollen wir ihm bei ihrer Bewiltigung behilflich

sein. So kann es gelingen, ihm ein KraftbewubBtsein zu geben, anstatt
es seine Schwiiche fiihlen zu lassen.

2. Die Psychoanalyse hat uns zwei Prinzipien des psychischen
Geschehens erkennen gelehrt : das Lustprinzip und das Realitéts-
prinzip. Das kleine Kind steht noch vollig unter der Herrschaft
des Lustprinzips. Sein triebhaftes Streben ist ohne Riicksicht
auf die Forderungen der Realitit auf die Gewinnung von Lust

und Vermeidung von Unlust gerichtet.

Es wire also unsere Aufgabe, das Kind allmihlich die Bedeutung
der realen Verhiltnisse der Aufienwelt verstehen zu lehren und es
so zur Uberwindung des Lustprinzips, zur Ersetzung desselben durch
das Realititsprinzip anzuregen.

3. Die Psychoanalyse hat gezeigt, dab es ein unhaltbarer

Irrtum ist, dem Kinde ein Sexualleben abzusprechen und anzu-
nehmen, dab die Sexualitdt erst zur Zeit der Pubertidt und der

e — T T S



10 Wera Schmidt

Reifung der Genitalien einsetze. Das Kind hat im Gegenteil von
Anfang an ein reichhaltiges Sexualleben, das aber organisch
nicht an die Genitalien gebunden ist und natiirlich noch nichts
mit der Fortpflanzungsfunktion zu tun hat. Man kénnte es am
ehesten als polymorph-pervers bezeichnen. Durch eine Reihe
von Umbildungen entwickelt sich aus dieser infantilen Sexualitit
die normale erwachsene.

Wenn aber die infantile Sexualitit eine biologisch begriindete,
gesetzmiBige Erscheinung ist, dann gind auch ihre AuBerungen

et e T

normale und notwendige Phinomene, mit demen wir bei unserer
erzicherischen Arbeit rechnen miissen.

4. Die Sexualentwicklung des Kindes fiihrt iiber eine

Reihe von Sexualorganisationen, welche die Psychoanalyse als

prigenitale Phasen bezeichnet, weil die Genitalzone in ihnen

noch nicht die herrschende Rolle spielt. Gleichzeitig macht die

Beziehung der einzelnen Sexualstrebungen (Partialtriebe) zu

ihrem Objekt eine Reihe von Entwicklungen durch, die vom

w Autoerotismus (der Befriedigung an verschiedenen Zonen des

eigenen Korpers) bis zur Objektwahl (Vereinigung aller
Begehrungen auf ein fremdes Objekt) fiihren.

Wir werden den ungestdrten Fortgang dieser komplizierten
Entwicklung erleichtern, wenn unsere erzieherische Arbeit die
prigenitalen Organisationsphasen beriicksichtigt, die sich normaler-
weise nur andeutungsweise verraten. Wir miissen aullerdem wissen,
daB jeder Schritt auf diesem Wege zur Ansatzstelle fiir eine Ent-
wicklungshemmung werden kann, die unser helfendes Eingreifen

notwendig macht.

5. Die Sexualstrebungen des Kindesalters erfahren die
verschiedensten Schicksale. Sie konnen von ihren sexuellen
Zielen abgelenkt und auf sozial hoherstehende, nicht mehr
sexuelle gerichtet werden. Diesen Vorgang nennt man in der
Psychoanalyse eine Sublimierung. Die gleichen Strebungen
konnen aber auch der Verdringung unterworfen werden. Dabel
werden sie durch eine psychische Verhinderung von der
Erreichung ihres Zieles abgehalten und ins Unbewubte ver-
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wiesen, behalten aber ihre Energie, die nur auf der Suche nach
Ersatzbefriedigung in andere Bahnen gedringt wird.

Unser neugewonnenes Verstindnis der infantilen Sexual-
fuberungen miibte uns dazu verhelfen, durch richtiges pidagogisches
Verhalten ein weitergehendes Zustandekommen von Sublimierungen
zu ermdglichen. Wenn aber auf diese Weise nur ein geringerer Teil
der infantilen Triebregungen der Verdriingung zu verfallen brauchte
und ein groberer Anteil der psychischen Energie des Kindes fiir
kulturelle und soziale Verwendungen erhalten bliebe, dann wire
dem Individuum auch die Moglichkeit zu einer viel reicheren,
ungehemmteren Entwicklung gegeben.

6. Die psychoanalytische Forschung hat aufgedeckt, dab
die Einstellung des Kindes zu seinen Eltern in positiver wie |
in negativer Form auch auf Ersatzpersonen iibertragen werden
kann. Solche Stellvertreter der Eltern sind in erster Linie
Lehrer und Erzieher und (fiir den Kranken) der Arzt. In der
Erziehung wird die positive Bindung an die Ersatzperson dazu
ausgeniitzt, das Kind zum allmihlichen Verlassen des Lustprinzips
und zur Unterwerfung unter das Realititsprinzip zu notigen.
Andererseits steht das Kind bei negativer Einstellung zur Ersatz-
person auch den Anforderungen der Realitt feindselig gegeniiber.

Unsere Kenntnis des Ubertragungsmechanismus stellt uns die

Aufgabe, im Interesse der piadagogischen Arbeit fiir eine Bindung

des Kindes an die Erzichungsperson zu sorgen. Es hiangt vom

Verhalten des Erziehers ab, ob diese Bindung positiv oder negativ

ausfillt. Daraus folgt die Notwendigkeit einer ernsthaften Arbeit

des. Erziehers an sich selbst.

7. Es ist eine Voraussetzung der Psychoanalyse, dafi es
im Psychischen keine Zufilligkeiten gibt. Alle Handlungen,
AuBerungen und Einfille eines Menschen, die der fliichtigen
Beobachtung als zufillig erscheinen konnten, zeigen sich bei

analytischer Betrachtung durch unbewubte Vorgiinge determiniert.

Wenn wir bei unserer Erziehungsarbeit an diesem Gesichts-

punkt festhalten, dann werden uns das Verhalten und die AuBerungen

des Kindes eine Menge von Andeutungen geben, aus denen wir

Vorginge erraten konnen, die sich in den Tiefen seines Unbewulten
abspielen.




IV

Allgemein pidagogische Grundsétze fiir die
Arbeit im Kinderheim-Laboratorium

1. Jede Erziehung, die wirksam sein will, muf schon in
den ersten Lebenstagen des Kindes einsetzen. Man hat erkannt,
daB das Siuglingsalter eine der wichtigsten Perioden des
menschlichen Lebens ist, in der die Keime fiir alle kiinftigen
Entwicklungsmoglichkeiten angelegt werden.

9. Der Erzieher soll bei seiner pidagogischen Arbeit nicht
von theoretischen Uberlegungen ausgehen, sondern von dem
Material, welches die Beobachtung der Kinder ihm liefert.

3. Das pidagogische Verhalten dem einzelnen Kind gegen-
{iber muB sich nach der individuellen Besonderbeit des Kindes
richten.

4 Nach dem Grundsatz der biogenetischen Auffassung der

kindlichen Entwicklung mufl der Erzieher jede subjektive

Beurteilung derkindlichen AuBerungen (besonders der unbewuften
Regungen) vermeiden.
5. Der Erfolg der Erziehung wird von der Erfiillung drei

wichtiger Bedingungen abhingen :

@) von der Herstellung einer Beziehung zwischen
Erzieher und Zogling (Bindung, {Ubertragung, siehe oben);

4) von dem Aufwachsen des Kindes in einer Gemein-
schaft von Altersgenossen;

¢) von der Herstellung giinstiger duberer Verhiltnisse,
der Schaffung einer vom padagogischen Standpunkt gesunden

DUmgebung.
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6. In den ersten Lebensjahren mub vor allem die
Bewiltigung drei wichtiger Erziehungsaufgaben in Angriff
genommen werden:

a) die allmihliche Anpassung an die Forderungen der

. Realitit;
b) die Beherrschung der Exkretionsvorginge ;
¢) die Anbahnung von Sublimierung infantiler Trieb-

regungen.
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Pidagogische Mafinahmen zur Erfiilllung der
vorstehenden Forderungen

Die Beziehungen des Kindes zu den Personen seiner Umwelt

Das Verhiltnis zwischen Erzieher und Zogling im Kinder-
heim-Laboratorium ist auf gegenseitigem Vertrauen und Wohl-
wollen aufgebaut. Die Autoritit des Erziehers wird dabei durch
den Kontakt mit dem Zogling (die Ubertragung) ersetzt.

Auch die Beziehungen des Kindes zu seinen Mitzdglingen
werden von gegenseitiger Zuneigung und Wohlwollen beherrscht.
Unserer Erfahrung nach liBt sich ein so giinstiges Verhiltnis
aber nur erreichen, wenn die Anzahl der Zoglinge eine fiir
jedes Lebensalter gegebene Norm nicht {iberschreitet.! Das
Kind soll sich als Mitglied einer Gemeinschaft fiihlen, aber nicht
als ein in der Masse aufgegangenes Individuum.

Das Gemeinschaftsleben wird aber nur dann eine wohl-
tatige Wirkung auf das Kind haben konnen, wenn es fiihlt,
daB samtliche Mitglieder der Gemeinschaft untereinander
harmonieren.

Das Verhalten der Erzieherinnen

Im Kinderheim-Laboratorium gibt es keine Strafen. Die
Erzieherinnen sind angewiesen, nicht einmal in strengem Ton
mit den Kindern zu sprechen.

1 Nach unseren Beobachtungen im Kinderheim-Laboratorium soll
die Kindergemeinschaft fir Ein- bis Einundeinhalbjihrige aus vier, fiir
Zweijihrige aus fiinf und fiir Dreijiihrige aus sechs Zoglingen bestehen.




— . e e

Psychoanalytische Kindererziehung in Rufiland 16

Jede subjektive Beurteilung der Kinder soll unterbleiben.
Lob und Tadel sind, unserer Ansicht nach, fiir das Kind unver-
standliche Urteilsduberungen des Erwachsenen und dienen nur
dazu, seinen Ehrgeiz und sein Selbstgefiihl aufzustacheln. Wir
bemiithen uns darum, immer nur das objektive Ergebnis des
kindlichen Handelns, und nicht das Kind selbst zu beurteilen.
Wir bezeichnen z. B. ein von einem Kind gebautes Haus als
sehr schon, ohne aber das Kind selbst dafiir zu loben. Oder
wir machen bei einer Rauferei den Beleidiger auf den Schmerz
aufmerksam, den er dem Gegner zugefiigt hat, ohne ihn aber
dafiir zu tadeln usw.

Die Erzieherinnen miissen sich in Gegenwart der Kinder
die grobfte Zuriickhaltung auferlegen. Vor den Ohren der
Kinder diirfen keine Bemerkungen iber ihre Eigenarten und
ihr Benehmen gemacht werden. Ebenso sind alle fiir Kinder
nicht passende Gespriache in ihrer Gegenwart zu vermeiden.

Die Erzieherinnen miissen den Kindern gegeniiber mit
Zartlichkeiten und Liebkosungen #duberst sparsam umgehen.
Sie miissen sich darauf beschrinken, Liebesbeweise, die das
Kind ihnen gibt, herzlich, aber zuriickhaltend zu erwidern.
Stiirmische Liebesduferungen von seiten der Erwachsenen
(heibe Kiisse, innige Umarmungen u. dergl.), die das Kind sexuell
erregen und sein Selbstgefiihl erniedrigen, sind im Kinderheim-
Laboratorium strenge verboten. Sie dienen viel mehr der’
Befriedigung der Erwachsenen als dem Bediirfnis der Kinder.

Die Schaffung gesunder duferer Verhiltnisse

Wir bemiihen uns, die gesamte Umgebung des Kindes
seinem Alter und seinen Bediirfnissen anzupassen. Die Spielzeuge
und Materialien werden SO ausgewihlt, dal sie den geistigen
Anforderungen der betreffenden Altersstufe entsprechen und
gleichzeitig den Tatigkeitsdrang, die schopferischen Krifte und
die Forschungslust anregen. Mit der Entstehung neuer Bediirf-
nisse werden auch Spielzeug und Arbeitsmaterialien entsprechend
gewechselt.

ot T S e S R
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Die Anpassung an die Realitit

Wenn die Anpassung des Kindes an die realen dufieren
Verhiltnisse ohne griéfiere Schwierigkeiten vor sich gehen soll,
darf die AuBenwelt ihm nicht als eine feindliche Macht erscheinen.
Wir bemiibhen uns deshalb, ihm die Realitit so angenehm als
moglich zu machen und ihm jede primitive Lust, auf die es
verzichten lernen soll, durch verniinftige und rationelle Freuden
zZu ersetzen.

Wir kénnen aber nicht vermeiden, dem Kind empfindliche
Beschrinkungen in seiner Triebbefriedigung aufzuerlegen. Es
ertrigt diese Einschrinkung seiner urspriinglichen Freiheit
ungern und um so schwerer, je jliinger es ist. Darum miissen
wir uns bemiihen, die Anforderungen, die wir in dieser Beziehung
stellen miissen, in eine mdoglichst annehmbare Form zu kleiden
und sie nur langsam und allmidhlich zu steigern.

Wir kénnen dem Kind die Unterwerfung unter die not-
wendigen Beschrinkungen auf verschiedene Arten erleichtern:

a) Statt als eine Willkiir des Erwachsenen zu erscheinen,
miissen die Forderungen sich aus den tiiglichen Lebensbedin-
gungen und der Lebensordnung der Kindergemeinschaft ergeben.

b) Anstatt dem Kind direkte Befehle zu geben, die nur
seinen Widerstand hervorrufen, miissen wir ihm — auch im

frithesten Alter — verniinftig erkliren, was wir von ihm verlangen. -

Bei richtigem Kontakt wird es uns ohne Schwierigkeiten
gelingen, unser Ziel zu erreichen.

¢) Das Kind soll aus Liebe zu uns (Ubertragung) auf
gewisse Triebbefriedigungen verzichten. Die Beschrinkungen,
die es sich auf diese Weise selbst auferlegt, sind dauerhafter
als die von auBlen erzwungenen. Sie geben aufierdem dem Kind,
ohne es zum Widerstand aufzureizen, ein Bewufitsein der eigenen

Kraft.
d) Unserer Erfahrung nach gelingt die Anpassung an die

Realitit am leichtesten Kindern mit starkem SelbstbewuBtsein
und Unabhiingigkeitsgefiihl. So wiirde also ein Weg zur Anpassung
auch iiber die Hebung des Selbstbewubtseins fiihren.
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Die Beherrschung der Exkretionsvorginge

Die Exkretionsvorginge spielen im Leben des kleinen
Kindes eine wichtige Rolle. Sie bilden fiir das Kind eine Quelle
von Lust, auf die es nur sehr ungern verzichtet.

Wir miissen uns bemiihen, dem Kind begreiflich zu machen,
daB es sich hier um das Aufgeben eines Lustgewinnes handelt,
gleichzeitiz aber miissen wir ihm die Moglichkeit geben, die
aufgegebene Lust durch andere, sozial und kulturell hoher
gewertete zu ersetzen.

Dieser Verzicht auf Triebbefriedigung soll aber nicht durch
ein Verbot von seiten des Erziehers zustande kommen. Das
Kind soll nicht deshalb aufhéren, sich zu beschmutzen, weil es
sich nicht beschmutzen darf, sondern weil es langsam erfihrt,
dab es auch rein bleiben kann.

Der richtige Weg zur Erziehung wird sich aber gerade
in diesem Punkt nur aus dem Verstindnis der individuellen
Besonderheit des einzelnen Kindes ergeben.

Die infantile Sexualitit

Die Zoglinge unseres Kinderheims ahnen nicht, dafl man
ihre Sexualregungen anders beurteilen kiénnte als ihre tibrigen
patiirlichen Korperbediirfnisse. Sie befriedigen sie daber ruhig
und ohne Scheu vor den Augen der Erzieherinnen, nicht anders
als Hunger und Durstgefiihle oder Miidigkeit.

Unsere Einstellung zu diesen Fragen erspart den Kindern
jede Heimlichkeit, stirkt ihr Vertrauen und ihre Bindung an
die Erzieherinnen, fordert die Anpassung an die Realitit und
schafft auf diese Weise eine giinstigere Grundlage fiir die gesamte
Entwicklung.

Die Erzieherinnen konnen unter diesen Verhaltnissen die
Sexualentwicklung des Kindes Schritt fiir Schritt verfolgen und
die Sublimierung der einzelnen Triebregungen auf verschiedene
Arten (zum Beispiel durch die rechtzeitige Beistellung gewisser
Materialien, wie Sand, Tonerde, Wasser, Farben usw.) fordern

'und unterstiitzen.



VI

Die Arbeit des Erziehers an sich selbst

Um zur richtigen Einstellung gegeniiber den infantilen
Triebregungen zu gelangen, muf} die Erzieherin sich erst durch
analytische Arbeit an sich selbst von den Vorurteilen befreien,
die ihre eigene Erziehung in ihr hinterlassen hat. Sie muB
versuchen, sich ihre eigenen verdringten Triebregungen ins
Bewufitsein zu rufen und die Ahnlichkeit mit den Erscheinungen,
die ihr an den Kindern entgegentreten, erkennen. Gelingt es
ihr trotz dieser Bemiihungen nicht, die infantilen Sexual-
auberungen ohne Widerwillen und Abscheu zu betrachten, so
tite sie am besten, den Erzieherberuf iiberhaupt aufzugeben.

Jeder Erwachsene verdringt im Laufe seiner Entwicklung
verschiedene Ziige seines Wesens ins Unbewufte; wenn ihm

solche Eigenschaften dann an Personen der AuBenwelt entgegen- _

treten, erscheinen sie ihm unangenehm, widerwirtig und erregen
seinen besonderen Unwillen. Die analytisch gebildete Erzieherin,
auf die gewisse Eigenschaften eines Z8glings besonders ab-
stobend und aufreizend wirken, so dab eine Abneigung gegen
das Kind in ibr erwachen will, wird darum versuchen, sich
diese Verdringungsarbeit an der eigenen Person bewuft zu
machen und damit die Herkunft der iiberstarken Abneigung
aufzudecken. Gelingt ihr das, so schwindet auch die Abneigung
gegen das Kind, so daB die natiirliche pidagogische Einstellung
wieder hervortreten kann.! Fiir die analytisch geschulte Erzieherin

! Wir konnten in der Praxis des Kinderheim-Laboratoriums einige
solche Fille beobachten. Nachdem der Erzieherin die kleine Selbstanalyse
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darf es also keine geliebten und ungeliebten Kinder geben.
Sie mub sich allen Zoglingen gegeniiber gleichmiBig wohl-
wollend einstellen und jedem Kind so viel Aufmerksamkeit
widmen, als seine Besonderbeit erforderlich macht.

Auch im tiglichen Umgang mit den Kindern kann es
geschehen, daBl die Erzieherin unter der Herrschaft unbewuBter
Vorginge plotzlich alles Interesse von den Kindern abzicht,
auf sich selbst konzentriert und den Kontakt mit den Kindern
verliert. Die Kinder werden in solchen Fillen launisch und
ungeduldig; die Erzieherin kann aber nicht verstehen, was mit
ihnen vorgeht, weil sie sich gar keiner Anderun g ihres Verhaltens
bewuBt ist. Erst wenn es ihr gelungen ist, sich durch Nach-
denken die Ursache ihres Zustandes bewufit zu machen,

wendet sich auch die Stimmung der Kinder schnell zum
Besseren.!

gelungen war, begriff sie nicht mehr, daB ein so reizendes Kind ihr jemals
unsympathisch sein konnte.

! Im Kinderheim-Laboratorium glauben wir daran, dafl die Launen
der Kinder nur Reaktionen auf piidagogisch falsches, durch unbewufBite
Vorginge bedingtes Verhalten der Erzieherinnen sind., Wir Kennen viele
Fille, in denen die anhaltend schlechte Laune eines Kindes sich sofort
dnderte, nachdem die Erzicherin ihre Einstellung zu ihm analysiert und
bewulit gemacht hatte.




VII

Beobachtungen aus dem Leben des Kinder-
heim-Laboratoriums

1. Uber die praktische Durchfiihrung der Erziehung zur
Reinlichkeit

Ich mdchte vorausschicken, daB wir selber meinen, die
richtige Methode der Erziehung zur Reinlichkeit noch nicht
gefunden zu haben. Das Folgende ist deshalb nichts als ein
Bericht iiber die von uns in dieser Hinsicht unternommenen
Erziehungsversuche.

Vor Vollendung des zweiten Lebensjahres halten wir die
Kinder zwar schon dazu an, sich in bestimmten Zeitabstinden
auf den Topf zu setzen; wir veranlassen sie aber nicht mit
Gewalt, ihre Bediirfnisse auf diese Weise zu verrichten. Wir
tadeln sie nicht, wenn sie sich nal machen, sondern gehen
dariiber hinweg, als ob es etwas ganz Natiirliches wiire.

Wenn die Kinder etwas grofier und verstdndiger werden,
lenken wir ihre Aufmerksamkeit immer wieder auf die Gelegen-
heiten, bei denen sie nach dem Topf verlangt haben und trocken
geblieben waren. Wir heben hervor, daB sie schon grof sind,
schon trocken sein konnen und es verstehen, ihre Bediirfnisse
selber zu melden.

Gleichzeitig bemiihen wir uns, ihnen in jeder Beziehung
ein gesundes und von zahlreichen Interessen erfiilltes Leben
zu schaffen. In physischer Hinsicht gew&hnen wir sie an Rein-
lichkeit der Wohnung, der Betten und der Kleidung, an eine
kalte Abreibung des Morgens, eine Waschung vor dem Schlafen-

—
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gehen und ein wochentliches Bad. (Bis zweiundeinhalb Jahren
zweimal wochentlich.) Der Aufenthalt in frischer Luft wird
moglichst ausgedehnt.

Die Erfolge dieser Bemiihungen sind bei den einzelnen
Kindern verschieden grof. Von den zwolf Zuglingen des Heimes
waren fiinf schon bei der Aufnahme zur Reinlichkeit erzogen.
Eines dieser fiinf Kinder, ein Midchen von einem Jahre zehn
Monaten, fing im Heim mit grofem Vergniigen an, ihre Wische
neuerlich zu nissen. Dieser Riickfall dauerte drei Monate, dann
wurde sie von selber wieder rein. In dieser Zeit inderte sich
aber ihr ganzer Charakter; sie verwandelte sich aus einem in
sich gekehrten, schweigsamen, trotzigen Kind in ein zutrauliches,
heiteres und gese_lliges Miidchen.

Die sieben Kinder, die noch vollig unerzogen ins Heim
kamen, melden jetzt bei Tag ihre Bediirfnisse immer und
bleiben trocken. Eine Ausnahme machen zwei Kinder, die den
Harn bis zum &uBersten zuriickzubalten pflegen und deshalb
manchmal ihre Wische befeuchten; aber auch sie machen sich
nicht mehr wirklich naf.

Schlimmer sieht es in der Nacht aus. Von den zwdlf
Kindern machen zwei gelegentlich ins Bett. Ein Knabe von
finf Jahren und ein Midchen von vierundeinhalb sind gewohn-
heitsmibige Bettnidsser. (Die letztgenannten Kinder wurden erst
im Alter von drei Jahren bei uns aufgenommen. Die Ursache
der Storung konnte also in der hiuslichen Erziehung zu
suchen sein.)

Die Einstellung der Kinder zur Frage der Reinlichkeit ist
durchaus ruhig und bewufit; Widerstand und Launen lassen
sich nicht bemerken. Ein Gefiihl von Scham oder den Begriff
der ,Schande® verbinden sie mit diesen Vorgingen nicht.

Unsere Methode scheint uns dazu geeignet, die Kinder
vor den schweren traumatischen Erlebnissen zu bewahren, die
sonst so hdufig eine Folge der Erziehung zur Beherrschung
der Exkretionsvorgiinge sind; mangelhaft ist sie aber darin,
dab der Verzicht auf den Lustgewinn aus diesen Quellen noch
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nicht schnell und griindlich genug vor sich geht. Letzteres
liBt sich wahrscheinlich erst erreichen, wenn wir ausfindig
gemacht haben, welche Lust dem Kind am ehesten als Ersatz fiir
die aufgegebene Lust an den Exkretionsvorgiingen dienen kinnte.

2. Uber die AuBlerungen der infantilen Sexualitit und die
Wege ihrer Sublimierung

Betitigungen derOralerotik.— Das Lutschen.
Wir geben den Kindern volle Freiheit zu lutschen, bemiihen
uns aber, durch die Schaffung mannigfaltiger Interessen eine
Fixierung an dieses primitive Vergniigen zu verhiiten. Mit
Beendigung des dritten Lebensjahres hatten alle unsere Kinder
das Lutschen aufgegeben. In einem Fall handelte es sich sogar
um eine selbstindige, bewuBte Entwohnung, und zwar bei einem
Kind, das wihrend einer Krankheit vom Arzt gehodrt hatte,
daB es besser sei, nicht zu lutschen.

Ein Madchen von drei Jahren saugt jetzt beim Einschlafen
an seiner Unterlippe.

Ein Knabe von drei Jahren hat die Gewohnheit, sich beim
Kiissen an den Lippen anzusaugen. Er steckt auch gerne allerlei
Gegenstinde (Brosamen, Papierstiickchen, Blumen, Knopfe,
Nigel usw.) in den Mund.

Analerotik. Bei den Kkleinsten Kindern (bis Ende des
zweiten Jahres) konnten wir bemerken, daf sie gerne lange
auf dem Topf sitzen blieben, woran sie auch in keiner Weise
gehindert wurden. Jetzt lassen sich solche Wiinsche nicht mehr
beobachten. Friiher saBen sie wihrend der Verrichtung ihres
Bediirfnisses in den Vorgang und die ihn begleitenden Empfin-
dungen versunken auf dem Topf, jetzt pflegen sie withrend dieser
Zeit zu spielen, zumeist zu bauen. Zugleich lieB sich auch
deutlich ein ziirtliches Interesse fiir den Topf beobachten, mit dem
die Kinder gerne spielten (wenn er rein gewaschen war), Diese
Spiele wurden aber bald von neuen, ihnen interessanteren ver-
drangt (Sand und Wasser). Etwas spiiter zeigte sich eine Neigung,
Puppen und andere Spielzeuge auf den Topf zu setzen.
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Das Interesse fiir die Darmentleerung selber trat in
verschieden grofiem Male zwischen dem zweiten und dritten
Lebensjahr auf. Die Kinder begannen sich fiir die eigenen
Exkremente zu interessieren, wie auch fiir die Exkremente der
anderen Kinder und der Haustiere. (Stolz auf die Menge des
eigenen Kotes.) Sie lernten, den Kot der verschiedenen Tiere von-
einander zu unterscheiden, fragten, warum die Tiere auf den
Boden und nicht ins Tdpfchen machten, warum ihr Kot anders
aussebe und anderes mehr. .

In der Zeit zwischen drei und dreieinhalb Jahren trat
das Interesse fiir den Geruch der Exkremente auf. Dieser Geruch.
wird von den Kindern mit wenigen Ausnahmen nicht als
unangenehm empfunden und ruft noch kein Gefiihl von Wider-
willen hervor. Es kommt vor, daf die Kinder bei der Mahlzeit
ein Gericht scherzhaft als ,Kaka* bezeichnen und dann mit
doppeltem Appetit verzehren.

Das Beschmutzen mit dem eigenen Kot kommt nach
dem Alter von zweieinhalb Jahren kaum mehr vor. Bei einem
Médchen war deutlich zu beobachten, daf es ihr ein besonderes
Vergniigen machte, sich mit dem Kot zu beschmieren.

Im Anfang des Sommers (mit zwei bis drei Jahren) fingen
die Kinder an, den Vorgang der Darmentleerung beieinander zu
beobachten. Gelegenheit dazu gaben die Spazierginge, auf denen
die Bediirfnisse hdufig im Freien verrichtet werden mubBten.
Die Kinder pflegten sich dabei so zu stellen, daB sie von hinten
beobachten konnten und freuten sich alle miteinander beim
Erscheinen der Kotsdule. Ihr Interesse war ausschlieflich darauf
konzentriert, AuBerungen von Exhibitionslust wurden dabei
nicht auffillig.

Da die Kinder nicht gelehrt werden, dafi alles mit den
analen Vorgingen Zusammenhingende unanstindig und verpdnt.
ist, fillt es den Erwachsenen leicht, ihre Einstellung zu diesem
wichtigen Teil ihres Lebens aufmerksam zu verfolgen. Die
Kinder verheimlichen nichts und teilen ihre Beobachtungen
und Zweifel vertrauensvoll mit. Infolgedessen geht auch die



24 . Wera Schmidt

Sublimierung normal vonstatten. Von Materialien, welche die
Sublimierung dieser Strebungen unterstiitzen, erhalten die Kinder
Sand, Farben, Wasser und Tonerde.

Die AuBerungen der Urethralerotik waren
weniger auffillig. Uber Bettnissen, Erziehung zur Reinlichkeit usw.
siehe Absatz 1. Die Kinder zeigen eine Vorliebe fiir Wasser,
besonders fiir warmes Wasser, fiir die Wasserhiihne und den
Wasserstrahl (vor allem die Knaben). Ein besonderes Interesse
fiir den eigenen Wasserstrahl lief sich nicht beobachten.

Haut- und Muskelerotik. Die Hauterotik ist bei
den Midchen stirker ausgepriigt, aber auch bei den Knaben
zu bemerken. Zur Befriedigung der diesbeziiglichen Strebungen
erhalten die Kinder moglichst mannigfaltiges Material in allen
Abstufungen der Glitte, Rauheit, Weichheit, Wolligkeit usw.!

Die Muskelerotik tritt besonders bei den Knaben deutlich
in den Vordergrund. Einer von ihnen ist das Muster eines fast
rein ausgeprigten motorischen Typus, mit schwach entwickelten
Hemmungen. Im Gegensatz dazu ist ein anderer mit friih
ausgeprigten Hemmungen das Muster eines Denkertypus; er

! In Beziehung zur Hauterotik steht das Bestreben eines unserer
Midchen, sich am ganzen Korper mit dem eigenen Kot zu beschmieren.
Sie pflegte das frihmorgens zu machen, wenn alle noch schliefen.

Tagsiiber behielt sie dann eine deutlich gehobene Stimmung und einen

freudigen Glanz in den Augen. Wir tadelten sie nicht dafiir, wuschen sie
einfach und wechselten ihre Wiische; nur bemiihten wir uns, sie im
richtigen Augenblick auf den Topf zu setzen, um ihr Tun sozusagen aufl
natiirlichem Wege zu verhindern. Im Alter von zweieinhalb Jahren bekam
sie Farben zur Verfiigung. Anfangs verschmierte sio sie einfach mit dem
Finger iiber das Papier, spiiter lernte sie, den Pinsel dazu zu gebrauchen.
Es stellte sich heraus, daf sie ein feines Farbengefiihl besaB und die
Farben mit viel Vergniigen und Verstiindnis wihlte und kombinierte, lhre

_Malerei war immer gegenstandslos, bestand nur aus gut zusammen-

gestellten Farbenflecken, die aber eiren geradezu kiinstlerischen Eindruck
machten. Diese Beschiiftigung wurde mit der Zeit so anziehend fiir sie,
dal sie ihr frilheres Vergniigen ohne Schwierigkeiten aufgab; es war
durch das neue, dem Wesen nach analoge, aber kulturell und sgozial
hoherstehende ersetzt worden.
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zeigt das Bestreben, alles zu erforschen und logische Verall-
gemeinerungen zu ziehen.

Die Kinder werden in der Befriedigung ihrer Bewegungs-
lust in keiner Weise gehemmt. Sie haben Gelegenheit zu laufen,
zu springen, zu Kklettern usw. Alle. Kinder, besonders die
Knaben, haben geschickte, sichere, kriiftigze Bewegungen. Sie
verstehen es schon im Alter von drei bis dreieinhalb Jahren,
Papier mit der Schere zu zerschneiden, Nigel mit dem Hammer
einzuschlagen, Brot, Gemiise, Pilze zu schneiden usw. Sie haben
auf diese Weise die Mdglichkeit, ihre Strebungen nicht nur
auszuleben, sondern auch kulturell zu verwerten.

Onanie. Unsere Kinder onanieren verhiltnismiBig wenig.
Man kann beobachten, daf die Neigung dazu periodisch und
bei den Knaben hiufiger als bei den M#dchen auftritt. Bei
keinem der Kinder aber ist die onanistische Betitigung zu einer
stindigen Gewohnheit geworden.

Wir unterscheiden zwei Arten der kindlichen Onanie. Die
eine Art ist durch rein korperliche, von den Geschlechtsteilen
ausgehende Reize bedingt, dient zu deren Befriedigung und
kommt bis zum fiinften bis siebenten Lebensjabhr fast regel-
miBig vor. Davon unterscheiden wir die Onanie, die als Reaktion
auf ein psychisches Erlebnis, eine von der Auflenwelt erfahrene
(vermeintliche) Krinkung, Herabsetzung oder Freiheits-
beschrinkung auftritt.

Unser Verhalten ist, dieser Unterscheidung entsprechend,
auch ein vollig verschiedenes. Die Onanie der erstgenannten
Art betrachten wir als eine normale und gesetzmiBige
Erscheinung, gegen die man keine besonderen Mabregeln
ergreifen mub. Wir meinen, daf} sie bei Kindern, die in einer
gesunden Umgebung und bei richtiger Kiorperpflege aufwachsen,
nicht im UbermaB auftreten wird. Anders verhilt es sich mit
der Onanie der zweiten Art. Hier halten wir es fiir notig, in
Jedem einzelnen Falle die Ursache der masturbatorischen
Betitigung durch eine Aussprache zu beseitigen und im Kind
das normale psychische Gleichgewicht wieder herzustellen. Wir
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hiiten uns besonders, das Kind so weit in sich selbst und ein
Nachgriibeln iiber seine Erlebnisse versinken zu lassen, bis es
zu einer vollen Abwendung von der Realitit gelangt. Sobald
die Verstimmung des Kindes beseitigt ist, hort auch der Drang
zZu onanieren auf.

Auch die onanistische Betitigung geht, wo sie vorkommt,
ohne Heimlichkeit vor den Augen der Erzieherinnen vor sich.
Die Kinder werden nicht 'gelehrt, diese Strebungen zu ver-
urteilen, iiberhaupt nicht eigens auf ihre Existenz aufmerksam
gemacht. Onanistische Betitigungen kommen fast nur vor dem
Einschlafen vor, die Tagesstunden sind zu sehr mit anderen
lebendigen Interessen ausgefiillt. Zeiten der Krankheit, in
denen das Kind die Gesellschaft der Gespielen entbehrt und
sich zahlreiche Beschrinkungen auferlegen lassen mub, pflegen
eine verstirkte Neigung zur Onanie mit sich zu bringen, die
aber immer wieder verschwindet, wenn die Genesung und die
Riickkehr zum normalen Leben eingetreten ist.

Sexuelle Neugierde, das Interesse fiir die
eigenen und fremden Geschlechtsorgane. Die
Kinder der jiingeren Gruppe (drei bis dreieinhalb Jahre) kennen
zwar schon den Unterschied zwischen der Koérperbildung bei
Méadchen und Knaben, zeigen aber noch kein besonderes Interesse
fiir diese Fragen. Bei der ilteren Gruppe (viereinhalb bis fiinf
Jahre) entwickelte sich die sexuelle Wilbegierde ungefihr im
vierten Lebensjahr, stieg in kurzer Zeit stark an, um bald
darauf wieder zuriickzutreten. Wir lieBen den Kindern volle
Freiheit, sich gegenseitig zu betrachten. IThre AuBerungen iiber
den eigenen nackten Korper wie iiber den der Gespielen waren
durchaus sachlich und ruhig. Sie gehen an heiBen Tagen vollig
nackt herum, was sie offenbar als lustvoll empfinden. Sie
schlafen auch ganz nackt, ohne Hemd, betrachten das aber als
etwas Selbstverstiindliches.

Wir konnten bemerken, daB das Interesse fiir die
Geschlechtsorgane sich nicht wihrend des Nacktseins zeigt,
Svudern nur, wenn die Kinder angezogen sind.
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Die Kinder erhalten auf alle Fragen (iiber die Geschlechts-
unterschiede, die Herkunft der Kinder, die Darmfunktionen)
klare und wahrhafte Antworten.

3. Uber die Beziehungen der Kinder zu ihren Eltern

Trotzdem die Kinder schon seit zwei Jahren im Heim
leben und die der jiingeren Gruppe das Elternhaus schon mit
ein bis eineinhalb Jahren verlassen haben, haben sich doch
lebhafte Beziehungen zu den Eltern erhalten. Die Eltern
kommen an jedem Sonntag zu Besuch, nehmen die Kinder
auch hie und da zu sich nach Hause. Die Kinder zeigen sich
iiber solche Besuche sehr erfreut, verabschieden sich aber ohne
Trinen oder Widerstand. Trotz ihrer groBen Anhinglichkeit
an die Erzieherinnen, lieben sie die Eltern sehr, erinnern sich
oft an sie und spielen gerne ,Mutter und Kind*.

Die Kinder kennen keine elterliche Autoritit, elterliche
Gewalt und dergleichen. Fiir sie sind Vater und Mutter schone,
geliebte Idealwesen. Es ist auch nicht unmdglich, dab diese
guten Beziehungen zwischen Eltern und Kindern sich gerade
nur dort herstellen konnen, wo die Erziehung auferhalb des
Elternhauses vor sich geht.

Moskau, 24, September 1923. Wera Schmidt.






'‘Anhang

Aus dem Tagebuche der jiingeren Gruppe
Zur Entwicklung des Sozialgefiihles

(16. Juni 1923.) Wihrend des Friihstiicks war Genja (2 Jahre,
10 Monate) sehr eigensinnig. Am Ende spielte sich folgende Szene ab:

Genja bat um ein Tellerchen, um sein Stiick Brot darauf zu legen.
Ich gab es ihm. Er stief es bose von sich: ,Will nicht dieses, will ein
anderes.” Ehe ich ihm ein anderes geben konnte, zeigte Wolik (3 Jahre,
3 Monate) auf das von Genja zuriickgewiesene Tellerchen und sagte: ,Ich
aber will gerade dieses. Das ist meins, das mit dem schwarzen Fleckchen.”

Im gleichen Augenblick packte Genja dasselbe Tellerchen, scheinbar
um Wolik zu reizen, und wollte es um keinen Preis zuriickgeben. Wolik
versuchte das Tellerchen herauszureiBen, Genja gab es nicht. Da mubte

ich mich hineinmischen, um dem Zank bei Tisch ein Ende zu machen.

Um den schon aufgebrachten Genja nicht noch mehr zu reizen,
iiberredete ich Wolik, ihm das Tellerchen zu lassen. Wolik willigte ein,
saB jedoch mit finsterem Gesicht da. Auch die anderen Kinder schienen
mit dieser Entscheidung unzufrieden zu sein. Hedy (3 Jahre, 5 Monate)
meinte: ,Nein, das ist Woliks Tellerchen. Genja wollte es nicht nehmen
und Wolik wollte; Genja hat es spiter gewollt; Wolik hat es friiher
gewollt.” Da rief mich Wera, die im Bettchen lag, ab. Und ich betrachtete
von weitem das Vorgehende. Kaum hatte ich mich abgewandt, als
Wolodja (2 Jahre, 10 Monate) von seinem Platze aufstand, Genja das
Tellerchen wegnahm und es Wolik gab: ,Nimm, Wolik, das ist deines.”
Genja fing an zu weinen. Wolik trank Kaffee, das Tellerchen lag neben
ihm. Ein paarmal nahm er es, drehte es in den Hinden und legte es
wieder hin. Endlich reicht er es entschieden dem Genja. ,Nimm, Genja.
Ich habe schon mit ihm gespielt, jetzt spiel’ du.“ Genja beruhigte sich
sofort, nahm das Tellerchen und streichelte sanft Woliks Hand: ,Ich
liebe dich, Wolik.“ Wolik : ,Ich liebe dich auch. Die Kinder lachten
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freudig, Genja: ,Bin ich dein Freund, Wolik ?“ Wolik: mwla, das bist
du“ Hedy: ,Und auch meiner!® Ira und Wolo dja: ,Und meiner!
‘und meiner! Genja ist gliicklich, alle Gesichter strahlen.

*

(29. Juni 1923) Genja (2 Jahre, 10 Monate) hat gestern einen Schieb-
karren zum Geschenk bekommen. Er hat eine hélzerne Kugel hineingelegt
und fahrt sie herum. Da kommt Wolik (3 Jahre, 3 Monate) und bittet,
ihm den Schiebkarren zu geben, um seine Kistchen herumzufahren. Genja
antwortet zornig: ,Das ist mein Schiebkarren; ich gebe ihn dir nicht.“
»Dann werde ich dir meine Kiistchen hinlegen und du wirst sie zusammen
mit dem Kugelchen fahren,“ schligt Wolik friedlich vor. Genja schreit
heftig: ,,Geh weg!* Und Wolik geht beleidigt und bekiimmert fort.

In diesem Augenblick kommen wir auf eine dicht mit Blumen
bedeckte Wiese. Die Kinder fangen an, Blumen zu pfliicken. So lange
Wolik Blumen pllickt, liegen seine Kistchen unweit im Gras. Genja
kommt und will sie nehmen; Wolik schreit von weitem: ,Du darfst nicht,
sie sind mein ! Genja weinerlich: wAber ich will die Kiistchen.“ Ieh sage
ihm: ,Siehst du, Genja, dir ist es unangenehm, daf Wolik dir die Kiistchen
nicht gibt, und ihm war es unangenehm, als du ihm den Schiebkarren
nicht geben wolltest, Ein anderesmal gib ihm, was er wiinscht, und er
wird dir auch geben.“ Wolik kommt niiher und hirt aufmerksam zu. Wie
ich geendigt habe, reicht er entschieden seine Kiistchen dem Genja:
»Nimm, Genja, ich werde dir auch so abgeben.“ Genja ist entziickt, nimmt
die Kistchen und wil] schon davonlaufen, plotzlich aber bleibt er stehen
und fragt freundlich: »wWolik, willst du meinen Wagen ? ,Ich will! ich
will* antwortet Wolik erfreut. Genja liuft zum Wagen, aber er ist schon
von Wolodja (2 Jahre, 10 Monate) eingenommen. Der ist in sein Spiel
vertieft und hat keine Lust, ihn Wolik abzugeben. Genja steht stil] und
bedenkt etwas, Die Augenbrauen sind Zusammengezogen, die Augen auf
einen Punkt gerichtet. Dann macht er einen Schritt zu Wolodja, bleibt
stehen, kehrt ihm den Riicken, geht einige Schritte in der entgegen-
gesetzten Richtung, kehri wieder um und Iiuft schnell zu Wolodja:
nWolodja, willst du zwei Kiistchen % Wolodja ist zufrieden und gibt
Wolik den Wagen ab. '

Alle sind gliicklich, Genja hat ein Kistchen, Wolodja zwei und
Wolik den Schiebkarren.

*

Zur intellektuellen Entwicklung der Kinder

(24. Juni 1923)) Wolik (3 Jahre, 3 Monate) hat eine Erdbeerbliite
gefunden und sagt: »Man darf sie nicht abreiBen, spiiter wird hier eine
Beere sein.* Genja (2 Jahre, 10 Monate) liuft hinzu und reillt sie ab,
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Wolik ist sehr ungliicklich: ,,Oh! er hat das Bliimlein abgerissen, jetzt
wird keine Beere wachsen“ Hedy (3 Jahre, 5 Monate) entriistet:
»Aber, Genja! was hast du gemacht? Wozu hast du das Bliimlein abge-
rissen ?“ Genja leichthin: ,Ich wollte!* Hedy: ,Willst du denn die
Beere nicht essen ! Genja schweigt verlegen, dann sagt er leise:
pvatiirlich will ich.* Hed y: ,,ﬁnd jetzt wird keine Beere sein.“ Genja
geht auf denselben Platz und legt die Blume zuriick. Alle lachen freudig.
Wolik kommt zu mir: ,Mama, Mama!! Genja hat sie zuriickgelegt, jetzt
wird wieder eine Beere sein!* Ich wollte sie nicht enttéiuschen.

Nach einigen Minuten zeigt Wolik eine andere Blume: ,Und diese
kann man abreifen? Aus der wird keine Beere?‘ — ,Nein.* — ,,Und
was wird hier spiiter werden #* — _Samen. — ,Samen? So wie wir in
die Beete gesiiet haben ?* — ,Ja.* — ,Und diesen Samen wird man auch
siien kionnen ? — ,Ja.“ — ,Dann werde ich diese Blumen nicht pfliicken.
Mogen die Samen werden, und wir werden sie spiter ins Beet sien.*

1 8o nennen die Kinder eine der Erzieherinnen.
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